
مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين الاول

ما هو الأمر الذي ترغب في تحقيقه في المستقبل؟
وكيف تعتزم التغلب على العوائق التي قد تواجهك

في الطر يق؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين الثاني

إذا تمكنت من تغيير لون سماء الليل إلى لون آخر، ما

اللون الذي تختاره ولماذا؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين الثالث

إذا كان لديك وقتًا مجانيًا ليوم واحد فقط، ما النشاط

الذي تختاره لقضاء هذا اليوم ولماذا؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين الرابع

إذا كان لديك وقتًا مجانيًا ليوم واحد فقط، ما النشاط

الذي تختاره لقضاء هذا اليوم ولماذا؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين الخامس

إذا كان يمكنك اختراع أداة جديدة تقوم بمهمة

واحدة فقط، ما ستختارها وما الغرض من استخدامها؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين السادس

إذا كنت تستطيع تغيير أحد الأشياء في المدرسة، ما

الشيء الذي تختاره وما التغيير الذي تقوم به؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين السابع

إذا كان يمكنك تحويل نفسك إلى أي شخصية خيالية، ما

الشخصية التي تختارها وما الأشياء التي تفعلها كـ"هذه

الشخصية"؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين الثامن

ما هي الطرق التي يمكن للبشرية أن تستخدمها لتوليد الطاقة
بديلة إذا نفد النفط؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين التاسع

كيف يمكنك تحديد الأهداف الصغيرة والتدابير التي يمكن

اتخاذها لتحقيقها؟



مهارة الحائط الحجري للاطفال

التمرين العاشر

إذا كنت تمتلك قدرة على التحدث مع أي حيوان، ما الحيوان

الذي تختاره وما الأسئلة التي ترغب في طرحها عليه؟


